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f StadtStarnberg
(- Wasserpark

Badespal3 und Erholung,
direkt am See,
bei jedem Wetter.

Wasserrutsche | Sprudelbecken
Solarium | Schwimmbad | Sauna -

Téglich geoffnet, Infos unter:
TEL. (08151) 12 666 b
www.wasserpark.starnberg.de k
Strandbadstr. 5, 82319 Starnberg

Schwimmen, Shoppen, Staunen

Keinen Plan fiir die Freizeit? Starnberg und Umgebung hat die richtigen Adressen

Wesen — wahrend des stressigen Alltags mit Ter-
mindruck, Besprechungen und Planungszwéngen
sehnt er sich nach freier Zeiteinteilung und -gestaltung.
Sind dann die freien Tage endlich da mit der Méglichkeit,

Der Mensch ist manchmal ein widerspriichliches

>

Beim Shoppen ist eines nicht kéuflich: Gentigend Zeit, um sich in Ruhe umzusehen.

zu tun, was man will, weiB man mitunter nichts mit sich
anzufangen. Solchen Situationen kann man vorbeugen!
Denn in der Region gibt es so viele Gelegenheiten, Frei-
zeit erfiillt und somit sinnvoll zu verbringen, dass kei-
ne Langeweile aufkommen kann.Wie wire es denn,
mal wieder ein paar schone Stunden im Freizeitbad
zu verbringen? Hier ist Schwimmen kein ,einsamer
Sport“, sondern eines von vielen Angeboten, sich und
seine Familie fit zu halten. Kleine Wasserménner und
Badenixen freuen sich auch, wenn Mama oder Papa
nicht am Rand sitzend mdirrisch die Beine im Becken
baumeln lassen, sondern mit den Kleinen spritzige
Ballspiele machen. SchlieBlich ist herumtoben auch

gesund fiir die GroBen ... Wer sich im Schwimmbad
auf Solopfade begibt, entspannt sich, so vorhanden,
im Sprudelbecken, im Solarium oder schwitzt in der
Sauna: Da ,verduftet” jede Anspannung automatisch,
erst recht bei Aromazusétzen wie bei Menthol, Zitrone

Foto: Fotolia

oder Apfel. Danach geht’s ab ins Kaltwasserbecken
— richtig ausgefiihrt, ist Saunen gut fiir die Haut und
flirs Immunsystem, immerhin ist der Winter noch
nicht vorbei.

Neue Seiten am Vertrauten entdecken — Oft
ist man ja iberrascht, dass man die Heimat langst
nicht so gut kennt wie angenommen. Deshalb ist ein
Besuch im einen oder anderen Museum der Region
nie vertane Zeit. Das Museum Starnberger See, das
kurzzeitig ab Montag, 27. Januar fiir eine Woche ge-
schlossen ist, gehort mit seinen Themenschwerpunk-
ten zu den besonderen Attraktionen des Starnberger
Fiinf-Seen-Landes. Anhand von einzigartigen Expo-

naten erzéhlt es von den ausschweifenden Barock-
festen der Wittelsbacher, von der Entstehung der Vil-
lenkolonien des 19. Jahrhunderts ebenso wie von der
Entdeckung der Landschaft durch den Massentouris-
mus. Im Lochmannhaus, dem dltesten Fischerhaus
der Region, kann dartiber hinaus das Leben der land-
lichen Bevolkerung nachempfunden werden. Noch
bis zum Sonntag, 23. Marz zeigt das Museum eine
Auswahl bekannter und unbekannter Ansichten der
winterlichen Landschaft rund um den Starnberger
See und dariiber hinaus. Mit
dabei sind Gemalde von Fritz
Osswald, Georg von Urlaub,
Walter Obernitz, Afanasij
Scheloumoff und Hermann
Ebers. AuBerdem eine Neu-
entdeckung: Georg Arnold-
Grabones ,Rauhreiftag im
Ampermoos”.

Doch nicht nur Bildung
ist Nahrung fiir die Seele.
Dass man auch mal bei ei-
ner ausgelassenen Partie
Tischkicker herrlich vom All-
tag abschalten und den Kopf
freibekommen kann, wissen
nicht zuletzt viele Kreative
hierzulande, in deren Loun-
ges nicht selten solche Ki-
ckertische stehen und von
Besuchern und Kunden ver-
gniigt frequentiert werden.
Warum also nicht mal die al-
ten Freunde anrufen und sich
auf eine Party Tischkicker
verabreden? Vielleicht rei-
chen die Qualititen ja sogar
fiir die Teilnahme an einem
Turnier.

Viele Frauen werden es
wohl bestatigen: Wenn Shop-
pingtouren erfolglos  ver-
laufen, liegt das meist nicht
am mangelnden Angebot,

OROXY
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Bahnhofplatz 4
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—

sondern an der knappen Zeit, die oft nicht ausreicht,
sich einen ausreichenden Uberblick zu verschaffen.
Wie also sind freie Stunden besser genutzt als mit ei-
nem ausgiebigen Einkaufsbummel, vielleicht mit der
Tochter, der besten Freundin oder beiden, bei dem man
endlich mal auf Schnippchenjagd gehen kann, ganz
unverhofft einer herrlichen Tasche begegnet, die zu
vielen Outfits passt oder endlich den passenden Schal
zum neuen unifarbenen Kleid findet? Fazit: Wem hier
in seiner Freizeit langweilig wird, der ist selbst schuld!

auiksiveRea.  Bench.

Winterwelten noch bis 23. Mirz 2014
im Museum Starnberger See, Possenhofener Str. 5, Starnberg

Di.—So. 10.00-17.00 Uhr

weitere Infos unter www.museum-starnberger-see.de

~_M_ | MUSEUM STARNBERGER SEE


http://www.happybillard.de
http://www.wasserpark.starnberg.de
http://www.museum-starnberger-see.de
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