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Gut versorgt in
Germering durch
Essen auf Radern

Eine warme Mabhizeit taglich
— auch am Wochenende —
liefern unsere freundlichen

und zuverlassigen Fahrer
direkt zu Ihnen nach Hause.
Alternativ bieten wir
auch TK-Gerichte als
Wochenpaket an.

Interessiert? Dann rufen
Sie uns an! Wir beraten
Sie gerne unverbindlich

und individuell.

Sozialdienst Germering e.V.,
Planegger StraBBe 9,
82110 Germering,

Tel. 089/84 48 45
www.sozialdienst-germering.de

Sie haben einen
Trauerfall!?

Erfahrene Theologin/
Trauerbegleiterin
iibernimmt
konfessionsunabhangig
kirchenlose Trauerfeiern:

— Gestaltung

— Ansprache

— Begleitung und Beisetzung
Ihres Angehérigen

Nehmen

Sie mit

mir Kontakt
auf:

Telefon 0 81 41/79 02
Mobil 01 60/94 52 23 47
chm.john@gmx.de
www.freietheologinhochzei-
ten-online.info

[ hah, [ Am Nachaten ]
Caritaszentrum Furstenfeldbruck - HauptstraBe 5 - 82256 Flrstenfeldbruck
-Essen auf Radern*

Wir kochen taglich frisch fur Sie
und liefern an Ihren Mittagstisch!

Telefonische Erreichbarkeit:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr

= 08141/3207 28

FFB Schmackhafte 3-Gange-Mendus frisch
zubereitet in der Kliche des Kreiskrankenhauses

Ihr Kontakt fiir Anzeigen in der Stiddeutschen Zeitung Fiirstenfeldbruck

Michael Asselborn

michael.asselborn@sueddeutsche.de

Tel. 0 81 41/61 14-24  Fax: 0 89/21 83 - 96 09 04

Zuhause im Alter -

T —

S—
v

Wohnen im Alter

Das Bundesfamilienministerium hat verschiedene Projekte fiir ein selbstbestimmtes Leben im Alter initiiert

ohnen heiBt, ein Zuhause zu haben, einen Raum fiir geleb-
Wte Beziehungen mit Angehdrigen, Freunden und Nachbarn.

Wohnen ist ein Grundbediirfnis der Menschen. Mehr als 90
Prozent der alteren Menschen leben in einer fiir alle Lebensphasen
standardmaBig ausgestatteten Wohnung. Die meisten wollen in der ih-
nen vertrauten Wohnumgebung bleiben — auch wenn sie auf Hilfe und
Pfl ege angewiesen sind. Selbststandiges und selbstbestimmtes Wohnen
so lange wie madglich — das ist das Ziel der Projekte und Initiativen des
Bundesfamilienministeriums rund um das Thema ,Zuhause im Alter —
Soziales Wohnen*.

Das Programm , Anlaufstellen fiir dltere Menschen“ basiert auf der
Demografi estrategie der Bundesregierung. Ziel des Programms ist es,
Angebote bestehender Einrichtungen bedarfsorientiert hinsichtlich
niedrigschwelliger Hilfen, Informationsvermittlung und Beratung wei-
terzuentwickeln. Von groBer Bedeutung sind dabei die Einbindung des
biirgerschaftlichen Engagements und die Vernetzung mit anderen An-
geboten vor Ort.

Uber 300 Kommunen und Trager wurden im Juni 2013 iber die
Auswahlentscheidung des Ministeriums informiert und konnten um-

gehend mit der Arbeit starten. Fiir das Programm stehen bis 2017
insgesamt rund 7 Millionen Euro aus Bundesmitteln zur Verfligung.
Weitere Informationen sowie eine Liste der ausgewéhlten Projekte sind
auf dem Serviceportal ,,Zuhause im Alter” abrufbar.

,S0ziales Wohnen im Alter

Fiir dltere Menschen erhélt die Wohnung als zentraler Lebensort
eine immer starkere Bedeutung. Mehr als 50 Prozent der Seniorinnen
und Senioren halten sich mindestens 20 Stunden pro Tag dort auf. Den-
noch sind bisher nur wenige Wohnungen barrierefrei gestaltet.

Das Forderprogramm ,Soziales Wohnen im Alter* des Bundesfa-
milienministeriums entwickelt gemeinsam mit der Zivilgesellschaft,
Seniorenorganisationen, dem Handwerk, Kommunen und Woh-
nungsverbanden innovative Projekte, die beispielhaft aufzeigen, wie
dltere Menschen seniorengerecht wohnen und zugleich aktiv am ge-
sellschaftlichen Leben teilhaben kénnen. So initiierte das Bundesfa-
milienministerium gemeinsam mit der Bundesarchitektenkammer im
vergangenen Jahr den Wettbewerb ,Altersgerecht Bauen und Wohnen
— barrierefrei, quartiershezogen, integrativ®, der sich
an Studierende der Architektur und Stadtplanung
richtete. Ziel des Wettbwerbs war es, Studierende
verstarkt flir das altersgerechte Wohnen zu gewin-
nen und das Thema im Hochschulbetrieb besser zu
verankern.

»Wohnen fur (Mehr-)Generationen*

Fast die Hélfte der Menschen iber 50 Jahren
zeigt Interesse an gemeinschaftlichen Wohnformen
fir ihr Leben im Alter. Mit dem Programm ,Woh-
nen fiir (Mehr-)Generationen“ fordert das Bundes-
familienministerium 30 innovative gemeinschaftliche
Wohnprojekte. Sie wurden mit Hilfe unabhéngiger
Sachverstandiger aus einer Vielzahl von Bewerbun-
gen ausgewdhlt und zeichnen sich durch barrierefreie

Aktiv sein und ein Schwatz mit Nachbarn und Freunden sind Balsam fiir die Seele.
Foto: djd/Ofa Bamberg aus.

Architektur und eine aktive Einbindung in den Stadtteil

=

Lo phe A"

Okumenische
Machbarschaftshilfe
o mit Sozialdienst e.V.
Fiirstenfeldbruck und Emmering

Am Sulzbogen 56, 82256 Furstenfeldbruck
Telefon 08141/3166-0 | Fax 08141/3166-18
info@nbh-fuerstenfeldbruck.de
www.nbh-fuerstenfeldbruck.de

Sozialstation ¢ Ferienbetreuung
Ambulante Pflege und fur Grundschtiler

Betreuung zu Hause * Mittags-/Hausaufgabenbe-
Tagespflege treuung

Teilstationare Einrichtung flr « Mittagstisch

betreuungsbedirftige Senioren
und Menschen mit Demenz zur
Entlastung der pflegenden
Angehdrigen
Mehrgenerationenhaus LiB
im Stadtteilzentrum West,
Begegnungsstatte

an Schulen

e Ausserunterrichtliche Tatigkeit
Ganztagesschule

¢ Hausaufgabenbetreuung
Integrationsférderung
Einzelbetreuung Grund-/Haupt-
schler/innen

4! Treppen-
: lifter

neu und
gebraucht

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
Nachmittags nach Vereinbarung
Alois-Harbeck-Platz 2 - 82178 Puchheim
Tel. 089-89 02 08 30



http://www.sozialdienst-germering.de
http://www.freietheologinhochzeiten-online.info
http://www.caritas-nah-am-naechsten.de/Caritas-Zentrum/Fuerstenfeldbruck/default.aspx
http://www.sueddeutsche.de
http://www.sanitaetshaus-boenisch.de/
http://www.nbh-fuerstenfeldbruck.de
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